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  กฎหมายระบุให้สถานประกอบกิจการต้องจัดอบรมดับเพลิงให้กับพนักงานไม่น้อยกว่า
40% ของจำนวนลูกจ้างของแต่ละหน่วยงาน การอบรมภาคทฤษฎี 60 คน/รุ่ น/วิทยากร 1
คน และภาคปฏิบัติ 20 คน/วิทยากร 1 คน (กรณีคนมากกว่า 60 สามารถแบ่งหลายรอบได้
แต่ต้องจัดซ้อมอพยพพร้อมกัน)

1. เพื่อใหน้ายจา้งปฏิบติัตามกฎหมายความปลอดภัยในการทํางาน
2. เพื่อใหล้กูจา้งที�มคีณุ1) เพื�อใหผู้เ้ขา้รว่มการอบรมมคีวามรูแ้ละทักษะในเรื�องการดบัเพลิงขั�นต้น
2) เพื่อใหผู้เ้ขา้รว่มอบรมสามารถนาํความรูไ้ปประยุกต์ใชใ้นชวีติประจาํวนัได้
3) เพื่อให้สอดคล้องตามกฎกระทรวง กำหนดมาตรฐานในการบริหาร จัดการ และดำเนินการด้าน
ความปลอดภัย อาชีวอนามัย และสภาพแวดล้อมในการทำงานเกี่ยวกับการป้องกันและระงับอัคคีภัย
พ.ศ. ๒๕๕๕

หลักการเเละเหตผุล

วัตถปุระสงค์

เงื่อนไขการอบรม
ระยะเวลา 1 วัน (ภาคทฤษฎี 3 ชั�วโมง ปฏิบติั 3 ชั�วโมง)

อบรม 1 รุ่ น ไมเ่กิน 60 คน : วทิยากร 1 คน
ภาคปฏิบติั ผูเ้ขา้รบัการอบรม 20 คน ต่อวทิยากร 1 คน
รับหนงัสอืรบัรองการฝ�กอบรมถกูต้องตามกฎกระทรวง ภายใน 15 วนัหลังอบรม
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หลักสตูรอบรมดับเพลิงขั�นต้น (Basic Fire Fighting)ให้กับพนกังาน ไมน่อ้ยกวา่ 40%             
ของจาํนวนลกูจา้งของแต่ละหน่วยงาน

เวลา หัวขอ้วชิา เวลา

08.30-
09.00 น.

ลงทะเบยีน 08.30-09.00 น.

09.00-
10.30 น.

ภาคทฤษฎี:
 1) ทฤษฎีการเกิดเพลิงไหม้
 2) การแบง่ประเภทของเพลิง และวธิกีารดบัเพลิงประเภทต่างๆ
 3) จติวทิยาเมื�อเกิดอัคคีภัย
 4) การป�องกันแหล่งกําเนดิของการติดไฟ

09.00-10.30 น.

10.30-
10.45 น.

พกัเบรค 10.30-10.45 น.

10.45-
12.00 น.

ภาคทฤษฎี (ต่อ):
 5) เครื�องมอืดบัเพลิงชนดิต่าง ๆ
 6) วธิกีารใชอุ้ปกรณค์ุ้มครองความปลอดภัยสว่นบุคคลที�ใชใ้นการดบัเพลิง
 7) แผนการป�องกันและระงับอัคคีภัย
 8) การจดัระบบป�องกันและระงับอัคคีภัย การประยุกต์ใชร้ะบบและอุปกรณที์�มอียูใ่นสถานประกอบ
การ

10.45-12.00 น.

12.00-
13.00 น.

พกัรบัประทานอาหาร 12.00-13.00 น.

13.00-
14.30 น.

ภาคปฏิบติั:
 1) ฝ�กดบัเพลิงประเภท เอ ด้วยการใชเ้ครื�องดบัเพลิงแบบเคลื�อนยา้ยไดที้�ใชใ้นนํ�าสะสมแรงดนั หรอื
สารดบัเพลิงที�สามารถดบัเพลิงประเภท เอ
 2) ฝ�กดบัเพลิงประเภท บ ีด้วยการใชเ้ครื�องดบัเพลิงแบบเคลื�อนยา้ยได ้ที�ใชส้ารดบัเพลิงชนดิ
คารบ์อนไดออกไซด์ โฟม ผงเคมแีหง้ หรอืสารดบัเพลิงที�สามารถดบัเพลิงประเภท บี

13.00-14.30 น.

14.30-
14.45 น.

พกัเบรค 14.30-14.45 น.

14.45-
16.00 น.

ภาคปฏิบติั (ต่อ):
 3) ฝ�กดบัเพลิงประเภท ซ ีด้วยการใชเ้ครื�องดบัเพลิงแบบเคลื�อนยา้ยได ้ที�ใชส้ารดบัเพลิงชนิด
คารบ์อนไดออกไซด์ ผงเคมแีหง้ หรอืสารดบัเพลิงที�สามารถดบัเพลิงประเภท ซี
 4) ฝ�กดบัเพลิง โดยใชส้ายดบัเพลิง

14.45-16.00 น.

16.00-
16.45 น.

ถาม-ตอบ/Post-Test 16.00-16.45 น.
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